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วาระการประชุม

• เรือ่งแจง้ใหท้ราบ

• จังหวัดนครพนมน าเสนอผลการด าเนนิงาน 

• เรือ่งเพือ่พจิารณา



เร่ืองแจ้งให้ทราบ















ขอ้มูลการน าเสนอ

• จ ำนวนโรคไตเรือ้รงั(แยกรำย Stage) ปีงบประมำณ 2567

• จ ำนวนผูป่้วย HD CAPD APD ปีงบประมำณ 2568(ไตรมำส1)

• จ ำนวนหน่วยบรกิำร HD PD ปี 2565-2568

• บคุลำกรท่ีใหบ้รกิำร HD PD ปีงบประมำณ 2567

• แผนกำรพฒันำบคุลำกร

• กำรใหบ้รกิำรตำม Service delivery

• ปัญหำและอปุสรรค



จ ำนวนผูป่้วยโรคไตเรือ้รงั(แยกรำย Stage) งบประมำณ 2567 เขตสขุภำพที ่8
HDC 17/02/2568

จงัหวดั รวมทกุ 
Stage

Stage 1 รอ้ยละ Stage 2 รอ้ยละ Stage 3 รอ้ยละ Stage 4 รอ้ยละ Stage 5 รอ้ยละ

1.อดุรธานี 39,501 9,885 25.0 12,711 32.2 11,242 28.5 3,482 8.8 2,181 5.5

2.สกลนคร 33,447 7,269 21.7 9,995 29.9 10,469 31.3 3,630 10.9 2,084 6.2

3.นครพนม 8,713 915 10.5 1,634 18.8 3,215 36.9 1,988 22.8 1,231 14.1

4.เลย 13,731 2,229 16.2 3,751 27.3 5,319 38.7 1,717 12.5 715 5.2

5.บงึกาฬ 9,362 1,407 15.0 2,442 26.1 3,583 38.3 1270 13.6 660 7.0

6.
หนองคาย

14,251 3,516 24.7 4,678 32.8 3,925 27.5 1,314 9.2 818 5.7

7.
หนองบวัล า
ภู

8,112 1,427 17.6 1,861 22.9 3019 37.2 1,171 14.1 634 7.8

รวมเขต
สขุภำพ

117,502 16,763 14.3 37,072 31.6 40,772 34.7 14,572 12.4 8,323 7.0



จ านวน ผู้ป่วย HD CAPD APD เขตสุขภาพที ่8  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (ไตรมาส 1)

จังหวัด รวม
ผูป่้วย 

PD+HD

จ ำนวน
ผูป่้วย 
CAPD

จ ำนวน
ผูป่้วย 
APD

จ ำนวนผูป่้วย HD จ ำนวนเครือ่ง HD (เครือ่ง)

รฐับำล หนว่ยเอกชนใน 
รพ.รฐับำล

เอกชน รวม รฐับำล หนว่ยเอกชนใน 
รพ.รฐับำล

เอกชน รวม

1.อดุรธานี 2,811 326 64 3 944 1,474 2,421 18 147 204 369

2.สกลนคร 3,031 394 94 625 1,184 734 2,543 47 122 120 289

3.นครพนม 1,273 69 49 364 176 791 1,155 69 24 60 153

4.เลย 998 138 9 75 89 687 851 16 16 66 98

5.บงึกาฬ 793 46 18 110 198 421 729 33 33 65 131

6.หนองคาย 954 91 52 229 88 494 811 46 20 71 137

7.
หนองบัวล า
ภู

477 128 29 160 0 160 320 24 0 12 36

รวมเขต
สขุภำพ

10,513 1,192 315 1566 2,679 4,761 9,006 253 362 598 1,213



จ ำนวนหนว่ยบรกิำร HD PD ปี 2565 - 2567

ปี ศนูย ์HD (ภำครฐั+เอกชน) ศนูย ์PD 

จงัหวดั 2565 2566 2567 2568 2565 2566 2567 2568

1.อดุรธานี 17 19 21 22 4 4 4 4

2.สกลนคร 15 16 19 19 3 3 3 3

3.นครพนม 8 9 10 11 2 2 2 2

4.เลย 5 5 5 6 1 1 1 1

5.บงึกาฬ 4 6 9 9 2 2 2 2

6.
หนองคาย

10 10 10 10 2 2 2 2

7.
หนองบวัล า
ภู

3 3 3 3 1 1 1 1

รวมเขต
สขุภำพ

62 68 77 80 15 15 15 15



จ ำนวนผูป่้วยลำ้งไตทำงชอ่งทอ้งและขอ้มลู Exit site infection และ Peritonitis เขตสขุภำพที ่8

ตารางข้อมลูการให้บริการผูป่้วยโรคไตในเขตสขุภาพท่ี 1 ปี 2567

ข้อมลูตัง้แต่วนัท่ี 1 ตลุาคม 2566 – 30 กนัยายน 2567
จงัหวดั ระยะเวลำ

รอวำงสำย TK (วนั)
จ ำนวนผูป่้วยทีท่ ำ

CAPD
Peritonitis 

(episode per patient 
year)

ESI 
(episode per patient 

year)

1.อดุรธานี 7-14 390 0.30 0.16

2.สกลนคร 7-8 388 0.20 0.04

3.นครพนม 30 118 0.13 0.01

4.เลย 45-60 147 0.50 0

5.บงึกาฬ 17 64 0.26 0.13

6.หนองคาย 2-5 143 0.41 0.06

7.หนองบัวล าภู 7 157 0.34 0.10



บคุลากรท่ีให้บริการ PD เขตสขุภาพท่ี 8 ปีงบประมาณ 2567

จงัหวดั

จ ำนวนอำยรุแพทยโ์รคไต จ ำนวนศลัยแพทย์
ทีว่ำงสำย TK

จ ำนวน 
PD Nurse

สดัสว่นผูป่้วย : 
พยำบำล 
(รฐับำล)

อำยรุ
แพทย์
โรคไต

กมุำร
แพทย์
โรคไต

แพทย์
อบรม 4 
เดอืน

แพทย์
ก ำลงั
ศกึษำ

ศลัยแพทย์
ท ัว่ไป

Vascular
+ CVT รฐับำล เอกชน

1.อดุรธานี 5 จบปี
68

- - 4 0 7 0 1:56

2.สกลนคร 4 - 1 - 9 3 5 0 1:77

3.นครพนม 1 - - - 1 0 2 0 1:59

4.เลย 2 - - - 1 0 2 0 1:73.5

5.บงึกาฬ 1 - 1 - 1 0 3 0 1:21.3

6.
หนองคาย

3 - - - 10 0 2 0 1:71.5

7.
หนองบวัล า
ภู

2 - - - 1 0 2 0 1:78.5

รวม 18 2 27 3 23 0



กำรใหบ้รกิำรตำม Service Delivery
Service Plan สำขำไต เขตสขุภำพที่ 8

Level จ านวน รพ.

Service Delivery

HD PD CKD Clinic Kidney Conservative Care

มี ไม่มี มี ไม่มี มี ไม่มี มี ไม่มี

P+ 2 2 0 2 0 2 0 2 0

P 4 4 0 4 0 4 0 4 0

A+ 5 5 0 5 0 5 0 5 0

A 9 6 3 2 7 9 0 9 0

S+ 15 3 12 1 10 15 0 15 0

S 53 12 41 1 52 53 0 53 0

รวม 88 32 56 15 73 88 0 88 0



จ านวนผูป่้วยโรคไตเรือ้รังทกุระยะ เขตสขุภาพที8่
         รวม 117,502 คน
ระยะ1 จ านวน 16,763 คน(14.3%) 
ระยะ2 จ านวน 37,072 คน(31.6%)
ระยะ3 จ านวน 40,772 คน(34.7%)
ระยะ4 จ านวน 14,572 คน(12.4%)
ระยะ5 จ านวน 8,323   คน(7.0%)

มHีD
32

อยูร่ะหวา่ง
ด าเนนิการ

4

ขออนุมัตเิขต
4

จ านวนผูป่้วย HD 9,006 คน(85.7%)
จ านวนผูป่้วย PD 1,507 คน(14.3%)

รวม 10,513 คน

จ านวนศนูย ์HD รวม 80 ศนูย์
อยูภ่ายใน รพ.ของรัฐ 32 ศนูย์
อยูเ่อกชน 48 ศนูย์
มจี านวนเครือ่ง HD 1,213 เครือ่ง
ศนูย ์PD ทัง้หมด 15 ศนูย์

อดุรธาน ี8
นครพนม 6
สกลนคร 6
หนองคาย 4
เลย 3
บงึกาฬ 3
หนองบวัล าภ ู2



ปญัหำอปุสรรค

- ขำดแคลนอตัรำก ำลงั ขำดพยำบำล ทัง้รพ.ท ำใหไ้มไ่ดร้บักำรจดัสรร
- จ ำนวนผูป่้วยESRD เริม่ dialysis ดว้ย Unplanned dialysis

เป็นสว่นใหญ่
- ผูป่้วยไมย่อมท ำCAPD/APD
- ระยะเวลำรอคอย vascular access นำน 



จังหวดันครพนมน าเสนอผลการด าเนินงาน 





เร ือ่งพจิำรณำ

1.รอ้ยละของผูป่้วย DM และ/หรอื HT ทีไ่ดรั้บการคน้หาและคัดกรองโรคไตเรือ้รัง   
เป้ำหมำย รอ้ยละ 80

2.การชะลอความเสือ่มของไต ผูป่้วยทีม่ารับบรกิาร BP < 140/90 mmHg 

เป้ำหมำย รอ้ยละ 80

3.การชะลอความเสือ่มของไต ผูป่้วยทีม่ารับบรกิารโรงพยาบาลไดรั้บ ACEi/ARB 
เป้ำหมำย รอ้ยละ 60



• 4.รอ้ยละของผูป่้วย CKD ทีม่อีตัราการลดลงของ eGFR<5 
ml/min/1.73m2/y

เป้าหมาย รอ้ยละ 66

• 5.การชะลอความเสือ่มของไต ผูป่้วย(เฉพาะทีม่เีบาหวานรว่ม)ทีม่ารับ
บรกิารโรงพยาบาลไดรั้บการตรวจ HbA1c และมคีา่ผลการตรวจตัง้แต ่
6.5% ถงึ 7.5% 

เป้าหมาย รอ้ยละ 40

• 6.การชะลอความเสือ่มของไต ผูป่้วยไดรั้บการตรวจ urine protein

เป้าหมาย รอ้ยละ 80



Service Plan เขตสุขภาพที่ 8  

สาขาไต
เขตสุขภาพที ่8
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