
การขับเคลื่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 2567
เขตสุขภาพที่ 8
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Quick Win 13 นักท่องปลอดภัย

Quick Win 1 โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ

6

Quick Win 8 สถานชีวาภิบาล3



โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ 



1. จ านวนผู้ที่ได้รับบริการใส่ฟันเทียมทั้งปากหรือเกือบทั้งปาก
2. จ านวนผู้ที่ได้รับบริการใส่รากฟันเทียมรองรับฟันเทียม

ตัวชี้วัด

1. เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567
2. เพื่อให้ประชาชนได้รับบริการฟันเทียมและรากฟันเทียมแก้ปัญหาการสูญเสีย
ฟันทั้งปากหรือเกือบทั้งปากในกลุ่มผู้สูงอายุและก่อนวัยสูงอายุ
3. เพื่อขับเคลื่อนและส่งเสริมการจัดบริการทางทันตกรรมตามชุดสิทธิประโยชน์
ในกลุ่มผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์
ประเทศ : จ านวนผู้ได้รับบริการใส่ฟัน
เทียมถอดได้ทั้งปากหรือเกือบทั้งปาก 
58,000 คน (ร้อยละ 80)

เขต 8 : จ านวนผู้ได้รับบริการใส่ฟัน
เทียมถอดได้ทั้งปากหรือเกือบทั้งปาก 
2,572 คน (ร้อยละ 80)

100 วันแรก: 

ประเด็นนโยบาย โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ/ 
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์



ค่าเป้าหมายใน 100 วันแรก เขตสุขภาพที่ 8 
จ านวนผู้ที่ได้รับบริการใส่ฟันเทียมถอดได้ทั้งปาก หรอืเกือบทั้งปาก ร้อยละ 80 

รอบ 30 วัน รอบ 60 วัน

จำนวนผู้ที่ได้รับบริการ
ใส่ฟันเทียมถอดได้ทั้งปากหรือ

เกือบทั้งปาก

ร้อยละ 75 (1,929 คน)

รอบ 90 วัน

จำนวนผู้ที่ได้รับบริการใส่
ฟันเทียมถอดได้ทั้งปาก

หรือเกือบทั้งปาก

ร้อยละ 77 (1,981 คน)

รอบ 100 วัน

จำนวนผู้ที่ได้รับบริการ
ใส่ฟันเทียมถอดได้ทั้งปากหรือ

เกือบทั้งปาก

ร้อยละ 80 (2,572 คน)

จำนวนผู้ได้รับบริการใส่ฟัน
เทียมถอดได้ทั้งปากหรือ

เกือบทั้งปาก 
ร้อยละ 72 (1,852 คน)

ประเด็นนโยบาย โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ/ 
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์



ระดับความส าเร็จ Small Success เขตสุขภาพที่ 8  

รอบ 100 วัน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน
จำนวนผู้ได้รับบริการรากฟนั

เทียมรองรับฟันเทียม 
381 คน (ร้อยละ 100)

จำนวนผู้ได้รับบริการราก
ฟันเทียมรองรับฟันเทียม
ไม่น้อยกว่า 267 คน

(ร้อยละ 70)

- จำนวนผู้ได้รบับริการใส่
ฟันเทียมถอดได้ทั้งปากหรือ
เกือบทั้งปาก 3,215 คน 
(ร้อยละ 100)
- จำนวนผู้ได้รบับริการราก
ฟันเทียมรองรับฟันเทียม  
ไม่น้อยกว่า 153 คน       
(ร้อยละ 40)

จำนวนผู้ที่ไดร้ับบริการ
ใส่ฟันเทียมถอดได้ทั้งปากหรือ

เกือบทั้งปาก

ร้อยละ 80 (2,572 คน)

ประเด็นนโยบาย โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ/ 
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์



Quick Win 6
การแพทย์ปฐมภูมิ (ประเด็นอ าเภอสุขภาพดี)



การเปล่ียนแปลงในสังคมไทย ที่ก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ มีภาระ
จากโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ ้า โรคเร้ือรัง มีอัตราป่วยและเป็น
สาเหตุของการเสียชีวิตอันดับต้นๆ การเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศที่มีความรุนแรงข้ึน การพัฒนาเทคโนโลยีอย่างก้าว
กระโดด การขยายตัวของสังคมเมือง

สถานการณ์

❖ เพ่ือเสริมสร้างความรู้และทักษะที่จ าเป็นในการเข้าถึงและใช้ประโยชน์
จากข้อมูลข่าวสารและการบริการสุขภาพพ้ืนฐานตามกลุ่มวัย

❖ เพ่ือส่งเสริมการเข้าถึงบริการสุขภาพพ้ืนฐานที่จ าเป็นในการดูแล
สุขภาพของตนเองตามช่วงวัยแบบองค์รวม 

❖ เพ่ือลดปัญหาสุขภาพของประชาชน ยกระดับสุขภาพและคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน

วัตถุประสงค์

❖ 100 วันแรก 100 อ าเภอ
❖ เขตสุขภาพที่ 8 8 อ าเภอ

เป้าหมาย

100 แห่ง
เขตละ 8 แห่ง

3 เดือน

300 แห่ง
เขตละ 25 แห่ง

6 เดือน

600 แห่ง
เขตละ 50 แห่ง

9 เดือน

กลุ่มเป้าหมาย : ประชาชนทุกกลุ่มวัยในอ าเภอ (โรงเรียน สถานประกอบการ วัด และชุมชน)

800 แห่ง
เขตละ 67 แห่ง

12 เดือน

❖ 1 ปี 800 อ าเภอ
❖ เขตสุขภาพที่ 8 67 อ าเภอ

❖ ขับเคล่ือนผ่านเครือข่าย 
พชอ.ในพ้ืนที่ 

❖ ผ่านการประเมินตนเอง
ตามองค์ประกอบ UC 
CARE 

❖ บูรณาการความร่วมมือ
กองทุ นหลั กป ร ะกั น
สุขภาพในระดับท้องถิ่น 

1. อ าเภอสุขภาพดี

❖ 1 ต าบล 1 สุขศาลา
❖ มีทะเบียนคัดกรอง การ
ให้ค าแนะน า ส่งต่อ และ
ช่องทางการ
ติดต่อส่ือสารสุขภาพ

2. Health station
❖ เข้าถึงกิจกรรมบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคแบบบูรณาการในโรงเรียน 5 ประเด็นส าคัญ
กินดี : 1 อ าเภอ 1 เมนูสุขภาพอายุวัฒนะ
จิตดี : สุขภาพดี มีคลินิกวัคซีนใจในชุมชน (แก้ปัญหายาเสพติด)
ลดเนือยนิ่ง : ส่งเสริมกิจกรรมทางการ
มีความสัมพันธ์ดี : ระหว่างบุคคล ครอบครัว และชุมชน
ลดปัจจัยเสี่ยง สร้างสิ่งแวดล้อมปลอดภัย 

❖ หรือ Health Package ในครอบครัวและชุมชน โดยการลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัย
ใน “สาสุข อุ่นใจ ชาเลนจ์” ได้แก่ 
กลุ่มมารดาและทารก : ภารกิจลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย
กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น : ภารกิจโตดีสมส่วน
กลุ่มวัยท างาน : ขยับดี กินดี ชีวิตสมดุล
กลุ่มผู้สูงอายุ : สูงวัย สุขภาพดี ไม่มีล้ม 
อนามัยสิ่งแวดล้อม : เมืองสุขภาพดี

3. Healthy package

ประเด็นอ าเภอสุขภาพดี



กระบวนการขับเคล่ือนอ าเภอสุขภาพดี

ประเด็น/จังหวดั อุดรธานี หนองบัวล าภู เลย หนองคาย บึงกาฬ สกลนคร นครพนม

1. พชอ.

2. UC CARE

3. บูรณาการกองทุน
สุขภาพฯ

4. สุขศาลา

5. Healthy package



ข้อมูล Healthy package ที่มีปัจจุบัน

ประเด็น/จังหวดั อุดรธานี หนองบัวล าภู เลย หนองคาย บึงกาฬ สกลนคร นครพนม

Healthy package (ลงทะเบียน สาสุข อุ่นใจ)

กลุ่มมารดาและทารก : 
ภารกิจลูกเกิดรอด แม่
ปลอดภัย

- - - - - - -

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น : 
ภารกิจโตดี สมส่วน 
(บูรณาการโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ
มาตรฐานสากล)
Setting โรงเรียน

15 แห่ง - 5 แห่ง 4 แห่ง 8 แห่ง 4 แห่ง 6 แห่ง

กลุ่มวัยท างาน : 
ขยับดี กินดี ชีวิตสมดุล 
(บูรณาการ 10 
Package)
Setting โรงงาน

2 แห่ง 1 แห่ง 1 แห่ง 2 แห่ง 1 แห่ง 2 แห่ง 2 แห่ง

กลุ่มผู้สูงอายุ : 
สูงวัย สุขภาพดี ไม่มีล้ม 
(ชมรมสูงอายุ)

18 ชมรม 15 ชมรม 15 ชมรม 15 ชมรม 8 ชมรม 16 ชมรม 18 ชมรม

อนามัยส่ิงแวดล้อม : 
เมืองสุขภาพดี

2 แห่ง 1 แห่ง 1 แห่ง 4 แห่ง 2 แห่ง 1 แห่ง 1 แห่ง



Quick Win 8 
สถานชีวาภิบาล





Quick Win ประเด็นที่ 8: สถานชีวาภิบาล

ระยะเวลา เป้าหมาย ผลงานปัจจุบัน หมายเหตุ ความก้าวหน้า

100 วัน 1. จัดตั้งสถานชีวาภิบาล เขตสุขภาพละ 1 แห่ง
2. จัดตั้ง Hospital at home / Home ward เขตสุขภาพละ 1 แห่ง

- X
X

สถานชีวาภิบาล จัดตั้งใน
โรงพยาบาล (กรมการแพทย์)
ไตรมาสอื่น ๆ เปา้หมาย
จังหวัดละ 1 แห่ง
กรมอนามัย จัดดำเนินการ
ในชุมชนโดย สอส.จะนำร่องใน
Setting วัด และอยู่ระหว่าง
จัดทำมาตรฐานหลกัสูตร 
ร่วมกับ สปสช., สช.,และกรม
กิจการผู้สูงอายุ

6 เดือน 1. จัดตั้งสถานชีวาภิบาล เขตสุขภาพละ 2 แห่ง
2. จัดตั้ง Hospital at home / Home ward เขตสุขภาพละ 2 แห่ง

- X
X

9 เดือน 1. จัดตั้งสถานชีวาภิบาล เขตสุขภาพละ 3 แห่ง
2. จัดตั้ง Hospital at home / Home ward เขตสุขภาพละ 3 แห่ง

- X
X

12 เดือน 1. จัดตั้งสถานชีวาภิบาล จังหวัดละ 1 แหง่
2. มีคลินิกผู้สูงอายุใน รพ.ทุกระดับ

- X
X



สถานประกอบการภาคเอกชนที่ดูแลผู้สูงอายุหรือผู้มีภาวะพึ่งพิงในเขตสุขภาพที่ 8

จังหวัด จ านวน (แห่ง)
หนองคาย * -
บึงกาฬ -
หนองบัวลำภู -
อุดรธานี 7
เลย 1
สกลนคร 1
นครพนม ** 1

ที่มา : กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ

* อยู่ในช่วงการประเมินรับรองฯ
** สถานดูแลผู้สูงอายุสังกัดกรมกิจการผู้สูงอายุ

จังหวัด ชื่อสถานประกอบการ จ านวนเตียง

อุดรธานี

1. ศูนย์ดูแลพักฟื้นผู้สูงอายุดิออร์คิด 50
2. บ้านสุขสบายโฮมแคร์ 37
3. บ้านอุ่นรัก โฮมแคร์ 20
4. อุดรอินเตอร์เนิร์สซิ่งโฮม 20
5. ดีดี เนอร์สซิ่งโฮม สาขาอุดรธานี 16
6. บ้านปันสุข เนอร์สซิ่งโฮม 10
7. ดารารัก เนอร์สซิ่งโฮม 10

เลย 1. บุญศิริพลอยยาดาเนอร์สซิ่งโฮม 50
สกลนคร 1. ศูนย์สกลนครโฮมแคร์ 10

ข้อมูลสนับสนุน สถานชีวาภิบาล



Quick Win 11
ส่งเสริมการมีบุตร



ประเด็น : ส่งเสริมการมีบุตร

อัตราการเจริญพันธุ์รวม (Total Fertility Rate)



อัตราการเจริญพันธุ์รวม (Total Fertility Rate)

100 วันแรก 



ประเด็น : ส่งเสริมการมีบุตร

อัตราการเจริญพันธุ์รวม (Total Fertility Rate)

รพ.เลย

รพ.บึงกาฬ 

รพ.นครพนม

จังหวัดสกลนคร

รพศ.สกลนคร

รพร.สว่างแดนดิน
รพ.หนองบัวล าภู

รพศ.อุดรธานี (Plan เปิด IVF)

รพ.หนองคาย

จังหวัดเลย

จังหวัดหนองบัวล าภู

จังหวัดอุดรธานี

จังหวัดนครพนม

จังหวัดบึงกาฬจังหวัดหนองคาย

รพ.กุมภวาปี

MD1= 5 แห่ง/ M2 = 5 แห่ง/M3= 1 แห่ง
MD1=5 แห่ง /MD2= 2 แห่ง

MD1=1 แห่ง/MD2=3 แห่ง

MD1=3แห่ง/MD2=3 แห่งMD1=2แห่ง/MD2=3แห่ง

MD1=3 แห่ง/MD2=3แห่ง

MD1=2แห่ง/MD2=3 แห่ง

ระดับ M3 Plan เปิด IVFอยู่

ระหว่างด าเนนิการ (ยังไม่ท า IUI)



Quick Win 12
เศรษฐกิจสุขภาพ



1. Wellness Community (เขต 1 จังหวัดละ 1 แห่ง /เขต 2-13 เขตละ 1 แห่ง) (กรมอนามัย)
2. สถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวได้รับการรับรองให้เป็น Wellness Center จ านวน 500 แห่ง

- Wellness Spa Awards
- Wellness Nuad Thai Awards
- Wellness Hotel (กรมอนามัย)
- Wellness Restaurant (กรมอนามัย)

3. ผลิตภัณฑ์สุขภาพชุมชน ได้รับการอนุญาต 100 รายการ
4. สร้างงานสร้างอาชีพ ให้กับประชาชน

Caregiver 5,000 คน (กรมอนามัย)
Care Assistance 1,000 คน
นวดไทยเพื่อสุขภาพ 5,000 คน

เศรษฐกิจสุขภาพ

เศรษฐกิจสุขภาพ ประกอบด้วย 4 ประเด็น



สรุป Quick Win ประเด็น 12 เศรษฐกิจสุขภาพ (กรมอนามัย) 
Quick WIN 100 วัน

1. Wellness Community (City Models เมืองไทยสขุภาพดีวิถีชุมชนคนอายุยืน)
- เป้าหมาย เขตสุขภาพละ 1 แห่ง 
- Kick off " City Models เมืองไทยสุขภาพดีวิถีชุมชนคนอายยุืน (ภายใน 60 วัน)

2. รับรอง Wellness Center
2.1 Wellness Hotel เป้าหมาย จังหวัดละ 2 แห่ง (เป้าหมายรวม 14 แห่ง)
โรงแรมที่ผ่าน GHH เดิมอยู่แล้วม ี1 แห่ง/จังหวัด ท าเพิ่ม 1 แห่ง/จังหวัด
2.2 Wellness Restaurant เป้าหมาย จ านวน 2 แห่ง
คือ สถานประกอบกิจการอาหารผ่านมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร 
สถานที่จ าหน่ายอาหาร ผ่านมาตรฐาน CFGT Plus (ระดับดีมาก)

3. สร้างงาน สร้างอาชีพ อบรม Caregiver เขตสุขภาพที่ 8 เป้าหมาย จ านวน 400 คน



เขตสุขภาพที่ 8 เลือกพื้นที่ Kick off City Models  
จ.เลย อ าเภอภูเรือ ต าบลหนองบัว หมู่ที่ 1, 4, 7 อ าเภอเชียงคาน ต าบลเชียงคาน หมู่ที่ 1, 2
จ.อุดรธานี อ าเภอหนองหาน ต าบลบ้านเชียง หมู่ 13 หมู่บ้านพิพิธภัณฑ์

เป้าหมาย 100 วันแรก 

1) Wellness Community เขตสุขภาพที่ 8

เป้าหมาย 
Wellness Community 1 แห่ง

รอบ 12 เดือน

ร้อยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่
พัฒนาเป็น Wellness community

ร้อยละ 100

รอบ 9 เดือน

ร้อยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่
พัฒนาเป็น Wellness community

ร้อยละ 75

รอบ 6 เดือน

ร้อยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่
พัฒนาเป็น Wellness community

ร้อยละ 50

Kick off " City Models
เมืองไทยสุขภาพดีวิถี

ชุมชนคนอายุยืน
(ภายใน 60 วัน)



Wellness Hotel จังหวัดละ 2 แห่ง (เป้าหมายรวม 14 แห่ง)
โรงแรมที่ผ่าน GHH เดิมอยู่แล้วมี 1 แห่ง/จังหวัด ท าเพิ่ม 1 แห่ง/จังหวัด

เป้าหมาย 100 วันแรก 

2) Wellness Center เขตสุขภาพที่ 8

2.1) Wellness Hotel

รอบ 12 เดือน

Wellness Hotel 
จังหวัดละ 4 แห่ง

(เขตสุขภาพ รวม 28 แห่ง)  

รอบ 9 เดือน

Wellness Hotel 
จังหวัดละ 3 แห่ง

(เขตสุขภาพ รวม 21 แห่ง) 

รอบ 6 เดือน

Wellness Hotel 
จังหวัดละ 3 แห่ง

(เขตสุขภาพ รวม 21 แห่ง)  



Wellness Restaurant (จ านวน 2 แห่ง)

เป้าหมาย 100 วันแรก 

2) Wellness Center เขตสุขภาพที่ 8

2.2) Wellness Restaurant

รอบ 6 เดือน

สถานประกอบกิจการอาหาร ผ่าน
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร สถานที่

จำหน่ายอาหาร ผ่านมาตรฐาน CFGT Plus
(ระดับดีมาก) จ านวน 3 แห่ง

รอบ 9 เดือน

สถานประกอบกิจการอาหาร ผา่น
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร สถานที่

จำหน่ายอาหาร ผ่านมาตรฐาน CFGT Plus
(ระดับดีมาก) จ านวน 4 แห่ง

รอบ 12 เดือน

สถานประกอบกิจการอาหาร ผ่าน
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร สถานที่

จำหน่ายอาหาร ผ่านมาตรฐาน CFGT Plus
(ระดับดีมาก) จ านวน 5 แห่ง



3) สร้างงาน สร้างอาชีพ อบรม Caregiver
ค่าเป้าหมายกระทรวงสาธารณสขุ (Caregiver 5,000 คน)

เขตสุขภาพ ผู้ที่มีภาวะ
พึ่งพิง

Caregiver อัตราส่วน CG : ผู้มีภาวะ
พึ่งพิง

CG ที่ต้อง
อบรมเพิ่ม

เขตสุขภาพที่ 1 24,978 9,807 1 : 2.55 400

เขตสุขภาพที่ 2 16,764 6,147 1 : 2.73 400

เขตสุขภาพที่ 3 17,790 6,473 1 : 2.75 400

เขตสุขภาพที่ 4 17,411 7,639 1 : 2.28 300

เขตสุขภาพที่ 5 14,938 6,405 1 : 2.33 300

เขตสุขภาพที่ 6 13,414 7,639 1 : 1.76 200

เขตสุขภาพที่ 7 52,275 14,302 1 : 3.66 500

เขตสุขภาพที่ 8 46,936 11,754 1 : 3.99 400

เขตสุขภาพที่ 9 51,189 14,040 1 : 3.65 500

เขตสุขภาพที่ 10 68,679 9,673 1 : 7.10 600

เขตสุขภาพที่ 11 19,252 6,819 1 : 2.82 300

เขตสุขภาพที่ 12 15,651 5,906 1 : 2.65 400

เขตสุขภาพที่ 13 - 1,293 - 300

รวม 359,277 106,604 1 : 3.37 5,000

ค่าเป้าหมายการอบรมเขตสุขภาพที่ 8
(Caregiver 400 คน) จ าแนกรายจงัหวัด

จังหวัด เป้าหมาย CG ที่ต้องอบรมเพิ่ม
( Quick Win)

บึงกาฬ 26

หนองบัวล าภู 41

อุดรธานี 84

เลย 53

หนองคาย 59

สกลนคร 66

นครพนม 71

รวม 400

**ระยะเวลาอบรมที่สามารถน ามารายงาน : คาบเกี่ยวระหว่างปี 2566 - 2567



Quick Win 13 : นักท่องเท่ียวปลอดภัย



นักท่องเที่ยวปลอดภัย เขตสุขภาพละ 1 จังหวัด 
เป้าหมาย 100 วัน คือ มีอาหารริมบาทวิถี : Street Food Good Health (ระดับดีขึ้นไป) อย่างน้อย 1 แห่ง

ผ่านแล้ว : เลย บึงกาฬ อุดรธานี 
นครพนม สกลนคร หนองคาย 

พัฒนา :  หนองบัวล าภู

Quick Win 13 : นักท่องเที่ยวปลอดภัย



รายผู้ประสาน Quick Win ที่เกี่ยวข้องกับศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 

1

Quick Win 6 การแพทย์ปฐมภูมิ (ประเด็นอ าเภอสุขภาพดี) นายวิรุท นนสุรัตน์ โทร 09 0897 49992

Quick Win 11 ส่งเสริมการมีบุตร นางสาวประทุม โพธจิินดา โทร 08 2546 66534

Quick Win 12 เศรษฐกิจสุขภาพ นายเรืองยศ บุญภักดี โทร 09 5234 59885

Quick Win 13 นักท่องปลอดภัย นายเรืองยศ บุญภักดี โทร 09 5234 5988

Quick Win 1 โครงการพระราชด าริฯ/เฉลิมพระเกียรติ นางชนนกนันท์ ทองดอนบม โทร 08 7136 5542

6

Quick Win 8 สถานชีวาภบิาล นางสาวสุนิสา ใจท้ง โทร 08 0666 2775 3



Thank you


