
   เอกสาร 05 

 

แนวทางการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ (Lab investigation) ของโรงพยาบาลเครือข่าย 

ก่อนส่งรักษาต่อเนื่องโรงพยาบาลจิตเวช 

ล ำดับ ประเภท/โรค Lab ที่ควรตรวจและแจ้งผลมำด้วย หมำยเหตุ 

1 Schizophrenia รำยเก่ำ ที่ก ำเริบใหม่ 
หรือเป็นจิตเวชฉุกเฉิน 

-CBC, E'lyte กรณีผลผิดปกติควรแก้ไขอำกำรเบื้องต้นและควร
แจ้งแผนกำรรักษำทำงกำยร่วมด้วย 

2 จิตเวชฉุกเฉินรำยเก่ำ หรือรำยใหม่ที่มี
โรคทำงกำยร่วม เช่น DM HT 

-CBC, E'lyte, DTX หรือ FBS ถ้ำมีภำวะ Hyper, Hypoglycemia , 
Hypertensionให้ Consult อำยุรแพทย์และ
ขอให้ส่งต่อแผนกำรรักษำทำงกำยให้ด้วย 

3 จิตเวชฉุกเฉินที่ใช้สุรำร่วมด้วย -CBC, E'lyte, LFT, BUN, Cr, DTX 
หรือ FBS 

ถ้ำมี Cirrhosis หรือ Hepatitis ให้ Consult อำ
ยุรแพทย์และขอให้ส่งต่อแผนกำรรักษำทำงกำยให้
ด้วย 

4 ผู้ป่วย Acute Psychosis หรือมีอำกำร
ทำงจิตครั้งแรก 

-CBC, E'lyte, LFT, BUN, Cr, DTX 
หรือ FBS  
-ตรวจปัสสำวะหำสำรเสพติด (หำก
แพทย์สงสัย) 

กรณีผลผิดปกติควรแก้ไขอำกำรเบื้องต้นและหรือ
ควรแจ้งแผนกำรรักษำทำงกำยร่วมด้วย 

5 จิตเวชฉุกเฉินรำยเก่ำ หรือรำยใหม่ที่มี
กำรใช้สำรพิษ เช่นรับประทำนยำเกิน
ขนำด ดมสำรระเหยมำก 

-CBC, E'lyte, LFT, BUN, Cr, FBS Consult ศูนย์พิษวิทยำก่อน หรือส่งปรึกษำอำยุร
แพทย์ให้รักษำทำงกำยก่อนจนพ้นภำวะวิกฤตและ
ส่งต่อแผนกำรรักษำทำงกำย 

6 ผู้ ป่ ว ย ที่ มี โ ร ค ท ำ ง ก ำ ย ร่ ว ม  เ ช่ น 
Fracture, Trauma 

-ส่ง X-Ray 
-ส่ง CT Brain กรณีได้รับบำดเจ็บที่
ศีรษะอย่ำงรุนแรง 

รักษำตำมปัญหำที่พบเช่นเข้ำเฝือก ประเมิน
บำดแผล เย็บแผล ต้องแน่ใจว่ำผู้ป่วยไม่อยู่ใน
ภำวะวิกฤตทำงกำยแล้ว และส่งต่อแผนกำรรักษำ
ทำงกำย 

7 ผู้ป่วยจิตเวชเร่ร่อน -CBC, E'lyte, LFT, BUN, Cr, DTX 
หรือ FBS  
-ส่ง Chest X-ray 

กรณีผลผิดปกติควรแก้ไขอำกำรเบื้องต้นและหรือ
ควรแจ้งแผนกำรรักษำทำงกำยร่วมด้วย 

 

หมายเหตุ  

กรณีผู้ป่วยบังคับบ ำบัดตำมพระรำชบัญญัติสุขภำพจิต พ.ศ. 2551 

- ผู้ป่วยที่ต้องบังคับรักษำตำมพระรำชบัญญัติสุขภำพจิตฯ ได้แก่ ผู้ป่วยที่มีภำวะอันตรำยหรือไม่มีควำมจ ำเป็นในกำรรักษำ

เพ่ือไม่ให้อำกำรทำงจิตแย่ลง โดยผู้ป่วยดังกล่ำวไม่ยินยอมรับกำรรักษำหรือไม่มีผู้ให้ควำมยินยอมแทนตำมกฎหมำย  

โรงพยำบำลที่รับไว้แห่งแรกต้องประเมินผู้ป่วยภำยใน 48 ชั่วโมง โดยมีแพทย์ 1 คน และพยำบำล 1 คน และบันทึก ใน

แบบบันทึกกำรตรวจตำมกฎหมำย (แบบ ตจ.1) 

- กำร Refer จำก รพช./รพท./รพศ. ต้องมีเอกสำร Refer และ ตจ.๑ หำกไม่มี ตจ.๑ แจ้ง รพช./รพท./รพศ. ส่งตำมมำ
โดยเร็วที่สุด (ไม่สำมำรถเขียนย้อนหลังเน่ืองจำกเป็นเอกสำรหลักฐำนทำงกฎหมำย) 

- ผู้ป่วยเร่ร่อนที่มำตำมพรบ.สุขภำพจิตประสำนนักสังคมสงเครำะห์ในกำรวำงแผนจ ำหน่ำยก่อนส่งต่อทุกรำย 
 
 


