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กรมอนามัย จดัท าแผนพฒันาส้วม สาธารณะไทยและก าหนด
เกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS) โดยเน้น 3 ประเดน็ คือ 
สะอาด (Healthy) เพยีงพอ (Accessibility) และปลอดภยั (Safety)

กระทรวงสาธารณสุขได้มีการประเมินส้วมสาธารณะ ในประเทศ
ไทยมีส้วมผ่านเกณฑ์เพยีง ร้อยละ 40.37 จากเกณฑ์มาตรฐาน
ระดบัประเทศ (HAS) (โรงพยาบาลผ่านมาตรฐานร้อยละ 83.11)

มีรายงานผลด าเนินงานพฒันาส้วมสาธารณะไทย มีส้วม
สาธารณะสะอาด เพยีงพอและปลอดภยั เพยีงร้อยละ 66.8 ไม่
บรรลุตามเป้าประสงค์ที่ตั้งไว้ คือ ร้อยละ 70 
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ที่มาและความส าคัญ

โรงพยาบาลเป็นศูนยก์ลางในการ
ใหบ้ริการสุขภาพแก่ประชาชน ทั้ง
ประชาชนท่ีป่วยเป็นโรคติดต่อ โรคไม่
ติดต่อและประชาชนท่ีมีสุขภาพดี  หาก
โรงพยาบาลไม่มีระบบการบริหารจดัการ
ควบคุมก ากบัดูแลดา้นสุขาภิบาล
ส่ิงแวดลอ้มใหไ้ดม้าตรฐานท่ีดีพอจะท า
ใหโ้รงพยาบาลกลายสภาพเป็นแหล่ง
แพร่กระจายเช้ือโรคไปสู่ประชาชนและผู ้
เขา้มาใชบ้ริการได ้

กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข, 2552 ; กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข, 2556



1

• เพื่อประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะของแผนกผูป่้วยนอก 
โรงพยาบาลสกลนคร 

2

• เพื่อศึกษาการปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform bacteria)
ในหอ้งส้วมสาธารณะท่ีแผนกผูป่้วยนอก โรงพยาบาลสกลนคร 

วัตถุประสงค์



Data analysis

descriptive statistics 
Frequency
Percentage
Mean
Standard Deviation

Cross-sectional descriptive study
April 2022 March 2022 April 2022

Sample were 
86 rooms
(Krejcie & 

Morgan, 1970)

Population were 
107 rooms 
in out patient department
Sakon Nakhon Hospital

HAS 16 
criteria 

Coliform
bacteria

Tool 

วิธีการวิจัย

Healthy
Accessibility
Safety

SI-2



1.ด้านการประเมนิมาตรฐานห้องส้วมสาธารณะ (HAS) ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย ประกอบไปด้วย
- ห้องส้วมชาย 41 ห้อง 
- ห้องส้วมหญิง จ านวน 45 ห้อง 

2.ด้านการตรวจการปนเป้ือนเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรียบนวัสดุอุปกรณ์ในห้องส้วม ทั้งหมด 557 ตัวอย่าง ประกอบไป
ด้วย

2.1 ห้องส้วมชายจ านวน 41 ห้อง โดยป้ายเช้ือบน 7 ตัวอย่างต่อจุด ได้แก่ ก๊อกอ่างล้างมือ สายฉีดช าระ บริเวณ
พืน้ห้องส้วม ลูกบดิหรือกลอนประตู ฝารองน่ังชักโครก ทีก่ดชักโครก และทีก่ดโถปัสสาวะ รวมเป็น 287 ตัวอย่าง

2.2 ห้องส้วมหญงิ จ านวน 45 ห้อง โดยป้ายเช้ือบน 6 ตัวอย่างต่อจุด ได้แก่ ก๊อกอ่างล้างมือ สายฉีดช าระ บริเวณ
พืน้ห้องส้วม ลูกบดิหรือกลอนประตู ฝารองน่ังชักโครก และทีก่ดซักโครก รวมเป็น 270 ตัวอย่าง

HAS 16 
criteria 

Coliform  
bacteria 
by SI-2

collected

data were collected : 
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ผลการวิจัย
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ผลการวิจัย
ผลการตรวจการปนเป้ือนโคลฟิอร์มแบคทเีรียในห้องส้วม
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ผลการวิจัย
ผลการตรวจการปนเป้ือนโคลฟิอร์มแบคทเีรียในห้องส้วม (ต่อ)
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อภิปรายผล

การประเมินมาตรฐานส้วม
สาธารณะ (HAS) ในภาพรวม
16 ข้อ ห้องส้วมในแผนกผู้ป่วย
นอกโรงพยาบาลสกลนครผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ 
(HAS) ทั้ง 16 ข้อ ร้อยละ 25.6 
และไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 74.6 

(สุวิชญาน์ ใจหนิม, 2561) ศึกษามาตรฐานส้วม
สาธารณะในสถานีบริการน ้ามนัเช้ือเพลิง พบวา่ ผา่น
เกณฑม์าตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS) รอ้ยละ 19.23 
และไมผ่า่นเกณฑ ์รอ้ยละ 80.77

(ลกัษณีย์ บุญขาว และนฤมล  นามวงษ,์ 2562)  ซ่ึงศึกษา
ผา่นเกณฑม์าตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS) ใน
มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี ซ่ึงพบวา่ หอ้งส้วมทั้งหมดใน
การศึกษาไม่ผา่นมาตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS)

ซ่ึงสอดคล้อง

แตกต่างกนั



ก า ร ป น เ ป้ื อ น เ ช่ื อ โ ค ลิ ฟ อ ร์ ม
แบคทีเรีย พบว่า มีการปนเป้ือนเช้ือโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรีย จ านวน 62 ห้อง ร้อยละ 
72.1 ซ่ึงสอดคลอ้งไปในทิศทางเด่ียวกนั
กบัการประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะ 
(HAS) ท่ีพบว่าไม่ผ่านเกณฑ์ถึงร้อยละ 
74.6 โดยส้วมหญิงมีการปนเป้ือนนอ้ยว่า
หอ้งส้วมชาย คือ ร้อยละ 71.1 และ ร้อยละ 
73.2

(สุวิชญาน์ ใจหนิม, 2561) ศึกษา
มาตรฐานส้วมสาธารณะในสถานีบริการ
น ามนัเช้ือเพลิง พบวา่ หญิงมีการ
ปนเป้ือนนอ้ยวา่หอ้งส้วมชาย คือ ร้อยละ 
28.21 และ 24.62 ตามล าดบั

อภิปรายผล

แตกต่างกนั



ข้อเสนอแนะ

1
• การพฒันาส้วมสาธารณะในโรงพยาบาลสกลนคร ต้องได้รับความร่วมมือจากผู้ใช้ส้วม ผู้ท าความสะอาด และ 

ต้องมีนโยบายที่ชัดเจนจากทีมบริหารโรงพยาบาล การประเมินและควบคุมก ากบัสม ่าเสมอจากคณะกรรมการ 

2
• ควรมีการตรวจวเิคราะห์การปนเป้ือนทางจุลชีววทิยาเป็นระยะ ๆ เพ่ือลดโอกาสการแพร่กระจายของเช้ือก่อโรค

และสามารถบ่งช้ีถึงความปลอดภัยทางชีวภาพในการใช้บริการห้องส้วมสาธารณะในโรงพยาบาล ให้สามารถ
เป็นแบบอย่างที่ดด้ีานสุขภาพ

3
• ควรมีการด าเนินกจิกรรมหรือโครงการพฒันาส้วมสาธารณะ ในหอผู้ป่วยและแผนกอ่ืน ๆ ในโรงพยาบาล เป็น

ลกัษณะงานวจิัยที่มุ่งหาความสัมพนัธ์ระหว่างปัญหาของส้วมและพฤตกิรรมการใช้ส้วมของผู้ป่วย ญาต ิและผู้
มาตดิต่อราชการในโรงพยาบาลสกลนคร 

4
• ในการศึกษาต่อยอดคร้ังต่อไปในเร่ืองการปนเป้ือนของเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ควรศึกษาในเช้ือที่ท าให้เกดิโรค

ชนิดอ่ืน เช่น Shigella , อ ีโค ไล เป็นต้น




