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ยุทธศาสตร์ที่ 1 : สร้างการมีส่วนร่วมของ ชุมชน/วัด/และภาคี เครือข่ายในการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาวัดส่งเสริมสุขภาพสู่วัดรอบรู้ด้านสุขภาพ 

• Service Delivery  

ให้ชุมชน/โรงเรียน/ อปท.เข้ามามี
ส่วนร่วม ออกแบบในการพัฒนา 
วัดส่งเสริมสุขภาพ 

การคัดกรองและ ประเมินความเสี่ยง 
ด้านสุขภาพ 

การปรับเปลี่ยน พฤติกรรมตามหลัก 3 อ 2ส  

การถวายความรู้ ด้านสุขภาพแก่ พระสงฆ์ 
สามเณร ญาติโยม  

พระ อสว. พระ นสพ.เป็นผู้น าด้านการ ดูแลสุขภาพ  

พัฒนาศักยภาพ พระ อสว. พระ นสพ. ให้
เป็นผู้สื่อสารส่งเสริม ความรอบรู้ด้าน 
สุขภาพและอนามัย สิ่งแวดล้อม 

แผนวาง Service (Node) สาขาการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ 
ปีงบประมาณ 2565-2569   



ยุทธศาสตร์ที่ 2 : พัฒนาระบบบริหารจัดการและการจัดบริการเพื่อลดเสี่ยง/ ลดโรคและ
ลดการรอคอยให้สอดคล้องกับบริบทพื้นที่ 

• Service Delivery  

ตึกสงฆ์อาพาธ 

หอผู้ป่วยสงฆ์อาพาธ/จัดช่องบริการด่วนพิเศษ 
(Green Channel) ส าหรับพระสงฆ์ สามเณรและแม่ช 

แผนวาง Service (Node) สาขาการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ 
ปีงบประมาณ 2565-2569   



ยุทธศาสตร์ที่ 3 : พัฒนาระบบการจัดการ ฐานข้อมูลพระสงฆ์ สามเณรและแม่ชี • Service Delivery  

โปรแกรมฐานข้อมูลวัดส่งเสริม
สุขภาพและพระคิลานุปัฏฐาก  
(MOOC ANAMAI) 

แผนวาง Service (Node) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
ปีงบประมาณ 2565-2569   



แผนวาง Service (Node) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
ปีงบประมาณ 2565-2569   

แผนคน Service (Node) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 ยุทธศาสตร์ที่ 2 ยุทธศาสตร์ที่ 3 
 
1.พัฒนาบุคลากร/ 
ทีมสหวิชาชีพให้มี 
จ านวนเพียงพอและ 
พร้อมต่อการเปิด 
ให้บริการ 
2. พระคิลานุปัฏฐาก 
(พระ อสว.) เป็นผู้ดูแล 
ด้านการดูแลสุขภาพ 
ครอบคลุมทุกต าบล 
เป้าหมาย: สสจ.ทุกแห่ง 
ศูนย์อนามัยที่ 8 
สสจ.ทุกแห่ง 
 
 

1.พัฒนาบุคลากร/ 
ทีมสหวิชาชีพให้มี 
จ านวนเพียงพอและ 
พร้อมต่อการเปิด 
ให้บริการ 
2. จัดหา/พัฒนา 
ศักยภาพบุรุษพยาบาล 
ประจ าหอผู้ป่วยสงฆ์ 
อาพาธ 

1.พัฒนาศักยภาพทีมIT 
ในการใช้โปรแกรม 
ฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  
(MOOC ANAMAI) 



แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   

ระบบบริการ :Service Delivery 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- ตรวจประเมินและคัดกรองสุขภาพ 
พระสงฆ์ สามเณรและแม่ชีทุกรูป 
- มีศูนย์ DPAC ในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพใช้รูปแบบ 3อ 2ส. 
 - มีระบบช่องทางด่วนพิเศษส าหรับ
พระสงฆ์ สามเณรและแม่ชี (Green 
channal)  
- มีวัดรอบรู้ด้านสุขภาพ เพ่ือเป็นศูนย์
เรียนรู้ ด้านสุขภาพ 
 - มีรับ-ส่งต่อวินิจฉัย รักษาพระป่วยที่
มีภาวะแทรกซ้อนที่ซับซ้อน  
- การดูแลพระสงฆ์ผู้ป่วยระยะสุดท้าย 
Long Term Care 

- ตรวจประเมินและคัดกรอง 
สุขภาพ พระสงฆ์ สามเณร
และ แม่ชีทุกรูป  
- พัฒนาคลินิก DPAC ในการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสขุภาพ
ใช้ รูปแบบ 3อ 2ส.  
- มีระบบช่องทางด่วนพิเศษ 
ส าหรับพระสงฆ์ สามเณรและ
แม่ ชี (Green channal)  
- มีรับ-ส่งต่อวินิจฉัย รักษา
พระป่วย 

- ตรวจประเมินและคัดกรอง 
สุขภาพ พระสงฆ์ สามเณรและ 
แม่ชีทุกรูป  
- พัฒนาคลินิก DPAC ในการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสขุภาพใช้ 
รูปแบบ 3อ 2ส. 
- มีระบบช่องทางด่วนพิเศษ 
ส าหรับพระสงฆ์ สามเณรและแม่ 
ชี (Green channal) 
- มีรับ-ส่งต่อวินิจฉัย รักษาพระ
ป่วย 
 

- ตรวจประเมินและคัดกรอง 
สุขภาพ พระสงฆ์ สามเณร
และ แม่ชีทุกรูป  
- พัฒนาคลินิก DPAC ในการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพใช้ รูปแบบ 3อ 2ส. - 
มีระบบช่องทางด่วนพิเศษ 
ส าหรับพระสงฆ์ สามเณร
และแม่ ชี (Green 
channal) 
- มีรับ-ส่งต่อวินิจฉัย รักษา
พระป่วย 
 

- ตรวจประเมินและคัดกรอง 
สุขภาพ พระสงฆ์ สามเณร
และ แม่ชีทุกรูป  
- จัดตั้งคลินิก DPAC เพ่ือการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสขุภาพ
ใช้ รูปแบบ 3อ 2ส โดยเน้น
การ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ กลุ่มเสี่ยง ให้ความรู้
ในการจัดการสุขภาพด้วย
ตนเอง  
- การคัดกรองภาวะแทรกซ้อน 
ในกลุ่มป่วย  
 



A 

S 

M F 

P 
บุคลากรด้านสุขภาพ : 
Health work force 

- บุรุษพยาบาล/พยาบาลวิชาชีพ  
- นักกายภาพบ าบัด 
- นักโภชนากร 
- นักวิชาการสาธารณสุข/จพ.สาธารณสุข 
- บุคลากรทางการแพทย์ 
- พระคิลานุปัฏฐาก 

- พยาบาลวิชาชีพ /บุคลากรทางการแพทย์ 
- สหวิชาชีพ 
- พระคิลานุปัฏฐาก 
- อสม.เช่ียวชาญ 3 คน/หมู่บ้าน 

- พยาบาลวิชาชีพ /นักกายภาพบ าบัด 
- นักโภชนากร 
- นักวิชาการสาธารณสุข/จพ.สาธารณสุข 
- สหวิชาชีพ 
- พระคิลานุปัฏฐาก 

- บุรุษพยาบาล/พยาบาลวิชาชีพ  
- นักกายภาพบ าบัด 
- นักโภชนากร 
- นักวิชาการสาธารณสุข/จพ.สาธารณสุข 
- บุคลากรทางการแพทย์ 
- พระคิลานุปัฏฐาก 
- จิตอาสา 

- บุรุษพยาบาล/พยาบาลวิชาชีพ  
- นักกายภาพบ าบัด  - นักโภชนากร 
- นักวิชาการสาธารณสุข/จพ.สาธารณสุข 
- บุคลากรทางการแพทย์ 
- พระคิลานุปัฏฐาก    - จิตอาสา 



ระบบข้อมูล ข่าวสาร: HEALTH SYSTEM INFORMATION 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- โปรแกรมฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  

(MOOC ANAMAI) 

เชื่อมโยง Data Center 

กรมอนามัย 

- พัฒนาผู้บันทึกข้อมูล 

แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   

- โปรแกรมฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  

(MOOC ANAMAI) 

เชื่อมโยง Data Center 

กรมอนามัย 

- พัฒนาผู้บันทึกข้อมูล 

- โปรแกรมฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  

(MOOC ANAMAI) 

เชื่อมโยง Data Center 

กรมอนามัย 

- พัฒนาผู้บันทึกข้อมูล 

- โปรแกรมฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  

(MOOC ANAMAI) 

เชื่อมโยง Data Center 

กรมอนามัย 

- พัฒนาผู้บันทึกข้อมูล 

- โปรแกรมฐานข้อมูล 
วัดส่งเสริมสุขภาพและ 
พระคิลานุปัฏฐาก  

(MOOC ANAMAI) 

เชื่อมโยง Data Center 

กรมอนามัย 

- พัฒนาผู้บันทึกข้อมูล 



เทคโนโลยีทางการแพทย:์ Drug&Equipment 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- มีเครื่องตรวจวัดปริมาณ
น้ าตาลในเลือด  
- มีเครื่องวัดความดันโลหิต 
- มีเครื่องชั่งน้ าหนัก/วัด
ส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
- calibrate เครื่องมือทุกป ี

- มีเครื่องตรวจวัด
ปริมาณน้ าตาลในเลือด  
- มีเครื่องวัดความดัน
โลหิต 
- มีเครื่องชั่งน้ าหนัก/วัด
ส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
- calibrate เครื่องมือ
ทุกป ี

- มีเครื่องตรวจวัดปริมาณ
น้ าตาลในเลือด  
- มีเครื่องวัดความดันโลหิต 
- มีเคร่ืองชั่งน้ าหนัก/วัด
ส่วนสูงที่ไดม้าตรฐาน 
- calibrate เครื่องมือทุกป ี

- มีเครื่องตรวจวัดปริมาณ
น้ าตาลในเลือด  
- มีเคร่ืองวัดความดันโลหิต 
- มีเครื่องชั่งน้ าหนัก/วัด
ส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
- calibrate เครื่องมือทุกป ี

- มีเครื่องตรวจวัด
ปริมาณน้ าตาลในเลือด  
- มีเครื่องวัดความดัน
โลหิต 
- มีเครื่องชั่งน้ าหนัก/วัด
ส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
- calibrate เครื่องมือ
ทุกป ี

แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   



ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ: HEALTH SYSTEM FINANCING 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- การบริหารงบด าเนินงาน  
- งบสงเสริมสุขภาพและปองกัน
โรคที่แก้ไข 
ปัญหาระดับพื้นที่ (P&P Area 
Base  
Service) ของสปสช. 
- หลักประกันสุขภาพ 
- ประกันสังคม 
- การบริหารงบลงทุน 

- การบริหารงบด าเนินงาน  
- งบสงเสริมสุขภาพและ
ปองกันโรคท่ีแก้ไข 
ปัญหาระดับพื้นที่ (P&P 
Area  
Base Service) ของสปสช. 
- หลักประกันสุขภาพ 
- ประกันสังคม 

- การบริหารงบด าเนินงาน  
- งบสงเสริมสุขภาพและ
ปองกันโรคที่แก้ไข 
ปัญหาระดับพื้นที่ (P&P 
Area  
Base Service) ของสปสช. 
- หลักประกันสุขภาพ 
- ประกันสังคม 

- การบริหารงบด าเนินงาน  
- งบสงเสริมสุขภาพและ
ปองกันโรคที่แก้ไข 
ปัญหาระดับพื้นที่ (P&P 
Area  
Base Service) ของสปสช. 
- หลักประกันสุขภาพ 
- ประกันสังคม 

- การบริหารงบด าเนินงาน  
- งบสงเสริมสุขภาพและ
ปองกันโรคที่แก้ไข 
ปัญหาระดับพื้นที่ (P&P 
Area Base Service) 
ของสปสช. 
- หลักประกันสุขภาพ 
-ประกันสังคม  
-เงินบ ารุงของหน่วยบริการ 
- เงินบริจาค 

แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   



ภาวะผู้น าและการอภิบาลระบบ :LEADERSHIP/GOVERMANCE 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- Service Plan สุขภาพ
พระสงฆ์ เขต 
- คณะท างานขับเคลื่อนการ
เข้าถึงบริการสิทธิหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติของพระสงฆ์ใน
พื้นที่ระดับเขต/จังหวัด 
- การด าเนินงาน ควบคุมก ากับ 
ติดตามความก้าวหน้า 

- Service Plan สุขภาพ 
พระสงฆ์ เขต 
- คณะท างานขับเคลื่อนการ 
เข้าถึงบริการสิทธิ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ของพระสงฆ์ในพื้นที่ระดับ
เขต/จังหวัด 
- การด าเนินงาน ควบคุม
ก ากับ ติดตาม ความก้าวหน้า 

- Service Plan สุขภาพ 
พระสงฆ์ เขต 
- คณะท างานขับเคลื่อนการ 
เข้าถึงบริการสิทธิ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ของพระสงฆ์ในพื้นที่ระดับ
เขต/จังหวัด 
- การด าเนินงาน ควบคุม
ก ากับ ติดตาม ความก้าวหน้า 

- Service Plan สุขภาพ 
พระสงฆ์ เขต 
- คณะท างานขับเคลื่อนการ 
เข้าถึงบริการสิทธิ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ของพระสงฆ์ในพื้นที่ระดับ
เขต/จังหวัด 
- การด าเนินงาน ควบคุม
ก ากับ ติดตาม 
ความก้าวหน้า 

- Service Plan สุขภาพ 
พระสงฆ์ เขต 
- คณะท างานขับเคลื่อน
การเข้าถึงบริการสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติของพระสงฆ์ใน
พื้นที่ระดับเขต/จังหวัด 
- การด าเนินงาน ควบคุม
ก ากับ ติดตาม 
ความก้าวหน้า 

แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   



การมีส่วนร่วม : Participation 

ระดับหน่วยบริการ A  ระดับหน่วยบริการ S  ระดับหน่วยบริการ M ระดับหน่วยบริการ F ระดับหน่วยบริการ P  

- พระคิลานุปัฏฐาก/ 
ผู้ดูแลผู้ป่วย / care 
giver 
- พระสงฆ์ป่วยและญาติ 
- มัคคทายกวัด / อสม. 
- บูรณาการความร่วมมือ  
- ชุมชนร่วมเป็น
เครือข่าย  

แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพพระสงฆ์ 
 ปีงบประมาณ 2565-2569   

- พระคิลานุปัฏฐาก/ 
ผู้ดูแลผู้ป่วย / care 
giver 
- พระสงฆ์ป่วยและญาติ 
- มัคคทายกวัด / อสม. 
- บูรณาการความร่วมมือ  
- ชุมชนร่วมเป็น
เครือข่าย  

- พระคิลานุปัฏฐาก/ 
ผู้ดูแลผู้ป่วย / care 
giver 
- พระสงฆ์ป่วยและญาติ 
- มัคคทายกวัด / อสม. 
- บูรณาการความร่วมมือ  
- ชุมชนร่วมเป็น
เครือข่าย  

- พระคิลานุปัฏฐาก/ 
ผู้ดูแลผู้ป่วย / care 
giver 
- พระสงฆ์ป่วยและญาติ 
- มัคคทายกวัด / อสม. 
- บูรณาการความร่วมมือ  
- ชุมชนร่วมเป็น
เครือข่าย  

- พระคิลานุปัฏฐาก/ ผู้ดูแล
ผู้ป่วย / care giver 
- พระสงฆ์ป่วยและญาติ 
- มัคคทายกวัด / อสม. 
- บูรณาการความร่วมมือ  
- ชุมชนร่วมเป็นเครือข่าย  



THANK YOU 


