
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สาขาสุขภาพพระภิกษสุงฆ์ 
  



รายละเอียดค าอธิบายตัวชี้วัด (KPI  Template)  สาขาพระสงฆ์ 
ตัวชี้วัดบริการเฉพาะ ร้อยละของพระสงฆ์ไทยอายุ 25 ปีขึ้นไปที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรค 

ได้รับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก 3อ. 2ส. 
ค านิยาม  - พระสงฆไ์ทยอายุ 25 ปีขึ้นไปที่มีความเสี่ยง  

 - การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก 3อ. 2ส.เป็นเวลา 6 เดือน 
หน่วยวัด ร้อยละ 
น้ าหนัก  
เกณฑ์เป้าหมาย มากกว่าร้อยละ 80 
ประชากร
กลุ่มเป้าหมาย 

- พระสงฆ์ท่ีมีความเสี่ยง  หมายถึง  พระสงฆ์ไทยอายุ 25ปีขึ้นไปที่มีความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจและหลอดเลือดได้รับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพตามหลัก 3อ. 2ส.เป็นเวลา 6 เดือน  

วิธีการจัดเก็บข้อมูล ข้อมูลจากการให้บริการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพพระสงฆ์กลุ่มเสี่ยง 
จากหน่วยบริการแต่ละแห่ง รวบรวมโดยคณะท างานแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา
ระบบบริการสุขภาพสาขาพระสงฆ์  เขตสุขภาพที่ 8 วิเคราะห์ในระดับเขตสุขภาพ 

แหล่งข้อมูล 1. ข้อมูล รพศ./รพท./รพช. /รพ.สต.เขตสุขภาพท่ี 8 
รายการข้อมูล 1 A = พระสงฆ์ที่มีความเสี่ยง  หมายถึง  พระสงฆ์ไทยอายุ 25ปีขึ้นไปที่มีความเสี่ยง

ต่อการเกิดโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจและหลอดเลือดได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก 3อ. 2ส.เป็นเวลา 6 เดือน 

รายการข้อมูล 2 B = พระสงฆ์กลุ่มเป้าหมาย  หมายถึง  จ านวนพระสงฆ์ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิด
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจและหลอดเลือดได้รับจัดสรรจาก สปสช. 
เขต 8 อุดรธานีแยกรายจังหวัด 

สูตรการค านวณตัวชี้วัด (A/B) X 100 
ระยะเวลาการ
ประเมินผล 

2 ครั้ง/ปี (มีค. , กย.) 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

เกณฑ์การให้คะแนนช่วงปรับเกณฑ์ +/- 10 ต่อ 1 คะแนน 
1 2 3 4 5 

 < 60 60 -69 70 -79 80 -89 ≥90 
 

ข้อมูลพ้ืนฐาน  

ข้อมูลพ้ืนฐานประกอบตัวชี้วัด 
(
baseline Data) 

หน่วยนับ 

ผลการด าเนินงานใน 
ปีงบประมาณ พ.ศ.

2562 
ผลงาน ร้อยละ 

ร้อยละของการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ร้อยละ  3,987 104.9 
จ.อุดรธานี   1032 103.2 



จ.สกลนคร  827 118.14 
จ.นครพนม  501 100.2 
จ.หนองคาย  502 100.4 

จ.เลย  500 100.0 
จ.หนองบัวล าภู  315 105.0 

จ.บึงกาฬ  310 103.3 
 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

1. นางกุสุมา สุวรรณโมรา  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
โทรศัพท์ส านักงาน: 0-4251-1410 ต่อ 122 , มือถือ: 08-1974-5952 
โทรสาร : 0-4251-2463, E-Mail : tewkusuma@hotmail.com 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม 

ผู้รายงานผลการ
ด าเนินงาน 

 

2.นายแพทย์ธราพงษ์  กัปโก  นายแพทย์เชี่ยวชาญ(ด้านเวชกรรม)  สสจ.นครพนม 
โทรศัพท์: 0-4251-1410 ,  โทรสาร: 0-4251-2463   
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม 
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