
ผลงานตามตัวชีว้ัด Service Plan  
สาขาสุขภาพช่องปาก ปี 2562 

เขตสุขภาพที่ 8  
16 พ.ค.62 



 

แผนงาน  การพัฒนาระบบบริการสขุภาพ(Service Plan) 
โครงการ พัฒนาระบบบริการสุขภาพช่องปาก…… 

 
1.ร้อยละอ ำเภอท่ีมีรพ.สต./ศสม.ใหบ้ริกำรสุขภำพช่องปำกตำมเกณฑ ์ ร้อยละ 60       2.ประชำชนทุกกลุ่มวยัเขำ้ถึงบริกำรสุขภำพช่องปำกร้อยละ 40 

Strategy 3 สร้างการมีส่วนร่วมภาคีเครือข่ายใน
การสนับสนุนการด าเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพ

ช่องปาก 
 

Strategy 1 พัฒนาคุณภาพการบันทึก,
วิเคราะห์และการน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

 

Strategy 2  พัฒนาคุณภาพหน่วยบริการสุขภาพช่อง
ปาก 

Strategy 4 พัฒนาบุคลากร 

ไตรมาส 1 
1.ร้อยละอ ำเภอท่ีมีรพ.สต./ศสม.ใหบ้ริกำร
สุขภำพช่องปำกตำมเกณฑ ์ร้อยละ 20 
2.ประชาชนทุกกลุ่มวัยเข้าถึงบริการสุขภาพช่อง
ปากร้อยละ 10 

ไตรมาส 2 
1. .ร้อยละอ ำเภอท่ีมีรพ.สต./ศสม.ใหบ้ริกำร
สุขภำพช่องปำกตำมเกณฑ ์30 
2.ประชาชนทุกกลุ่มวัยเข้าถึงบริการสุขภาพ
ช่องปากร้อยละ 17.5 

ไตรมาส 3 
1. .ร้อยละอ ำเภอท่ีมีรพ.สต./ศสม.ใหบ้ริกำรสุขภำพ
ช่องปำกตำมเกณฑ ์ร้อยละ 45 
2.ประชาชนทุกกลุ่มวัยเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปาก
ร้อยละ 25 

ไตรมาส 4 
1. .ร้อยละอ ำเภอท่ีมีรพ.สต./ศสม.ใหบ้ริกำร
สุขภำพช่องปำกตำมเกณฑ ์ร้อยละ 65 
2.ประชาชนทุกกลุ่มวัยเข้าถึงบริการสุขภาพช่อง
ปากร้อยละ 35 

สถานการณ์
/ข้อมูล
พื้นฐาน 

กิจกรรม
หลัก 

1.พัฒนาเครือข่าย โรงเรียนเด็กไทยฟันดี/อส
ม./NCD/ชมรมผู้สูงอายุ 
2.จัดท าสื่อสนับสนุนหน่วยบริการและเครือข่าย 
3. สร้างกระแสฟันดี เช่น  หนองคายฟันดี  Key 
message 2 + 2 – 2 หรือ ที่หนองบัวล าภู “แปรง
ฟันแห้ง แปรงง่าย แปรงได้ทุกที่ ทุกเวลา”  

1.พัฒนาระบบรายงาน การบันทึกข้อมูลและ
การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

1.การดูแลและซ่อมบ ารุงครุภัณฑ์ทันตกรรม  
2.จัดหายูนิตท าฟัน เครื่องมือทันตกรรม การจัดซื้อร่วม
วัสดุทันตกรรม 
3.การพัฒนาและประเมินหน่วยบริการตามแนวทาง
ปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยทางทันตกรรม(Thai Dental 
Safety Goals) 
4. จัดบริการทันตกรรมป้องกัน รักษาและฟ้ืนฟูโรคใน
ช่องปากทั้งในและนอกคลินิกทันตกรรม(หมุนเวียน) 

1. ประชุมเครือข่ายผู้ให้บริการสุขภาพช่องปาก
และสหวิชาชีพ 
2. พัฒนาศักยภาพทันตบุคลากร 
3.พัฒนาให้มี Oral Health CUP manager / 
ทันตแพทยโ์ซน 

 

ระดับ
ความส าเร็จ 

 ในปี 2561 แตล่ะจงัหวดัในเขตสขุภาพท่ี 8 มีอ าเภอที่สามารถสามารถจดับริการสขุภาพช่องปากใน รพ.สต./ศสม.ได้ตามเกณฑ์   ร้อยละ 86.21 จากเปา้หมายที่ก าหนดร้อยละ 60  
ในสว่นของการเข้าถึงบริการสขุภาพช่องปากของประชากร ปี 2561 มีเปา้หมายครอบคลมุร้อยละ 40 ผลงานภาพรวมของจงัหวดัเขตสขุภาพท่ี 8  ร้อยละ 39.77 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตการ 

ตวัชีว้ดั 
เป้าหมาย/ 

หน่วยงานหลัก:ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเขตสุขภาพที่ 8 
หน่วยงานร่วม:โรงพยาบาล/สาธารณสุขอ าเภอทุกแห่ง 



 

แผนงาน  การพัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย………… 
โครงการ พัฒนาและสร้างเสริมสุขภาพคนไทยกลุ่ม 0-15 ปี 

 
1.เดก็อาย ุ0-12 ปี มีฟันดีไมมี่ผ(ุCavity Free) ร้อยละ 53   

Strategy 1 พัฒนาระบบเฝ้าระวังโดยชุมชนและการ
จัดการข้อมูลทันตสุขภาพ 

Strategy 2  พัฒนาคุณภาพหน่วยบริการสขุภาพช่องปาก Strategy 3 สร้างการมีส่วนร่วมภาคีเครือข่ายในการ
สนับสนุนการด าเนินงานดา้นสง่เสริมสุขภาพช่องปาก 

ไตรมาส 1 
1.เด็ก 6-12 ปี ได้รับบริการทันตกรรมร้อยละ 15 
2. ทันตแพทยโ์ซน เข้าใจบทบาทการเป็นพี่เลี้ยงใน
ระบบเฝ้าระวังสุขภาพโดยชุมชน 

ไตรมาส 2 
1.เด็ก 6-12 ปี ได้รับบริการทันตกรรมร้อยละ 30 
2. อสม.และครูผู้ดูแลเด็กในพื้นท่ีน าร่องแต่
ละจังหวัดได้รับการพัฒนาศักยภาพในการ
เฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก 

ไตรมาส 3 
1.เด็ก 6-12 ปี ได้รับบริการทันตกรรมร้อยละ 45 
2. อสม.และครูผู้ดูแลเด็ก เฝ้าระวังสุขภาพช่อง
ปากเด็กปฐมวัยได้ 
 

ไตรมาส 4 
1.มีข้อมูลเด็ก 11/12 ปี ฟันดีไม่มีผุ(cavity free) 
ครบทกุโรงเรียน 
2.เด็กอาย ุ12ปี ฟันดีไมมีผุ(cavity free) ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 70 

สถานการณ์
/ข้อมูล
พื้นฐาน 

กิจกรรม
หลัก 

1.พัฒนาศักยภาพ อสม.และครู ในการเฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก
กลุ่มวัย 0-12 ปี  
2. พัฒนาทีมOral Health CUP manager / ทันตแพทยโ์ซน 
เพ่ือเป็นพี่เลี้ยงให้เกิดระบบเฝ้าระวังสุขภาพช่องปากโดยชุมชน 
3.พัฒนาระบบรายงาน การบันทึกข้อมูลและการน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน์ 

 
 

1.การดูแลและซ่อมบ ารุงครุภัณฑ์ทันตกรรม  
2.จัดหายูนิตท าฟัน เครื่องมือทันตกรรม การจัดซื้อร่วมวัสดุทันตกรรม 
3.การพัฒนาและประเมินหน่วยบริการตามแนวทางปฏิบัติเพ่ือ 
ความปลอดภัยทางทันตกรรม(Thai Dental Safety Goals) 
4. จัดบริการทันตกรรมป้องกัน รักษาและฟ้ืนฟูโรคในช่องปากท้ังในและ
นอกคลินิกทันตกรรม 

1.จัดประชุมบูรณาการกลุ่มวัยและประสานแผนงานร่วมกันกับภาคี 
(เช่น ท้องถิ่นจังหวัด/อปท.  และศึกษาธิการจังหวัด/สพป.เขต)  
2.พัฒนาเครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดีไม่มีผุ/ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 
3.สร้างกระแสฟันดี เช่น  หนองคายฟันดี  Key message 2 + 2 – 
2 (แปรงฟันอย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ใช้เวลาแปรงฟันไม่น้อยกว่า ๒ 
นาที ลดกินขนมและน้ าหวานไม่เกิน ๒ ครั้งต่อวัน) หรือ ที่
หนองบัวล าภู “แปรงฟันแห้ง แปรงง่าย แปรงได้ทุกที่ ทุกเวลา”  

ระดับ
ความส าเร็จ 

 ปัจจบุนั (ปี 2560)  จงัหวดัในเขตสขุภาพที่ 8  ได้ส ารวจสขุภาพชอ่งปากในกลุม่เด็ก 3 ปี และ 12 ปี  พบกลุม่เด็ก 3 ปี ฟันน า้นมผ ุร้อยละ 44   กลุม่เด็ก ป.6 มีโรคฟันแท้ผ ุร้อยละ 51 เด็กอาย ุ12 ปี ซึง่เป็นตวัแทนในการส ารวจสภาวะชอ่งปากกลุม่นี ้ พบวา่มีฟันดีไมมี่ผุ
(cavity free) ร้อยละ 78.21 ซึง่เป้าหมายที่กระทรวงสาธารณสขุก าหนดคือไมน้่อยกวา่ร้อยละ 52  (มีฟันผเุป็นรูร้อยละ 21.79) ซึง่การที่ฟันดีไมมี่ผสุะท้อนการให้การรักษามากกวา่การสง่เสริมสขุภาพและป้องกนัโรค 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตการ 

ตวัชีว้ดั 
เป้าหมาย/ 

หน่วยงานหลัก:ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเขตสุขภาพที่ 8 
หน่วยงานร่วม:โรงพยาบาล/สาธารณสุขอ าเภอทุกแห่ง 



 Excellence แผนงาน การพฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

       โครงการ พฒันาระบบบริการสุขภาพช่องปาก 

วตัถุประสงค์ 1. ประชาชนทุกกลุ่มวยัเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปาก  
                2. ทุกอ าเภอที ่ม ีรพ.สต./ศสม.ให้บริการสุขภาพช่องปากอย่างมีคุณภาพ             
                3. สภาวะปราศจากฟันผุในเดก็อายุ 3 ปี ร้อยละ 54 และ 12 ปี  ร้อยละ 53 

ตัวช้ีวดั : 1. ประชาชนทุกกลุ่มวยัเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปาก ไม่น้อยกว่าร้อยละ 40    

           2.  ร้อยละอ าเภอที ่มี รพ.สต./ศสม.ให้บริการสุขภาพช่องปากอย่างมคุีณภาพ  ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60    

     3. สภาวะปราศจากฟันผุในเดก็อายุ 3 ปี ร้อยละ 54 และ 12 ปี  ร้อยละ 53 

สถานการณ์ : ปี 2561 จังหวดัในเขตสุขภาพที ่8 สามารถจัดบริการสุขภาพช่องปากใน รพ.สต./ศสม.ได้ตามเกณฑ์ ร้อยละ 
86.21 จากเป้าหมายทีก่ าหนดร้อยละ 50  ในส่วนของการเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปากของประชากร ผลงานภาพรวมของ
จังหวดัในเขต   ร้อยละ 39.77 จากเป้าหมายร้อยละ 35 ถือว่าการจัดบริการผ่านเกณฑ์ แต่สภาวะปราศจากฟันผุของเดก็ 3 ปี 
และเดก็ 12 ปี  ในจังหวดัทีส่ ารวจยงัต า่กว่าร้อยละ 52    แต่ใน HDC มข้ีอมูลทไีด้เกนิค่าเป้าหมาย  (เน่ืองจากการบันทกึข้อมูล
ใน HDC ไม่ถึง ร้อยละ ๔๐ ของประชากรในกลุ่มอายุทั้งสอง   



มาตรการ แนวทาง/กจิกรรมหลกั 

มาตรการที่ 1 สร้างการมีส่วนร่วมภาคเีครือข่าย
ด าเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

1.พฒันาเครือข่ายผู้บริหารโรงเรียน/แกนน าสุขภาพในส่วนเจ้าหน้าที่สาธารณสุขและในส่วนราชการอ่ืนๆ/อปท./อสม./
ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง/ชมรมผู้สูงอายุ/ผู้ต้องขงั/สถานพนิิจ/วยัท างานในและนอกสถานประกอบการ 
2. รณรงค์สร้างกระแสการแปรงฟัน ในผู้น าทุกกลุ่มและประชาชนทุกกลุ่มวยั 

มาตรการที่ 2 พฒันาiคุณภาพของระบบบริการ
สุขภาพช่องปาก 

1.จดัระบบการดูแลบ ารุงครุภณัฑ์ทันตกรรมเบ้ืองต้น และระบบการซ่อมบ ารุง 
2.จดัหายูนิตท าฟัน เคร่ืองมือทันตกรรม การสืบค้นราคาร่วมวสัดุทันตกรรม 

3.การพฒันาและประเมินหน่วยบริการตามแนวทางปฏิบัตเิพ่ือความปลอดภยัทางทันตกรรม(Thai Dental 

Safety Goals) 

4. จดับริการทันตกรรมป้องกนั รักษาและฟ้ืนฟูโรคในช่องปากทั้งในและนอกคลนิิกทันตกรรม(หมุนเวยีน) 
5. จดับริการทันตกรรมเฉพาะทาง นอกเวลาราชการ  (SMC: Special Medical Clinic) 

6. พฒันาเครือข่ายคลนิิกเฉพาะทาง 

มาตรการที่ 3 พฒันาบุคลากร 1. พฒันาศักยภาพทีมหมอครอบครัว 
2. พฒันาศักยภาพ Oral Health CUP manager / ทันตแพทย์โซน เพ่ือสนับสนุนการท างานของทีมหมอ
ครอบครัว 
3. พฒันาศักยภาพทันตแพทย์ด้านรักษารากฟันและใส่ฟันเทียม 



มาตรการ แนวทาง/กจิกรรมหลกั 

มาตรการที ่3 พฒันาบุคลากร 
(ต่อ) 

4.จดัสรรโควตำทนัตแพทยป์ระจ ำบำ้นใหส้อดคลอ้งกบัแผนกำรจดัตั้งศูนย์
ควำมเช่ียวชำญ 

5. จดัอบรมกำรดูแลบ ำรุงครุภณัฑท์นัตกรรม เบ้ืองตน้ และกำรซ่อมบ ำรุง 

มาตรการที ่4 พฒันาคุณภาพ
ของข้อมูลสารสนเทศ 

1.พฒันำระบบรำยงำน กำรบนัทึกขอ้มูลและกำรน ำขอ้มูลไปใชป้ระโยชน์ 
2. เพิ่มคุณภำพของขอ้มูลส ำรวจสภำวะสุขภำพช่องปำก (สถำนะสุขภำพ
และพฤติกรรม) 
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บงึกาฬ หนองบวัล าภ ู อดุรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8 

สภาวะปราศจากฟันผุ เด็กอายุ 3 ปี 

2560 2561 2562 

ข้อมูลจาก HDC  เป้าหมาย CF 3ปี ≥ 50% 

ผลงานรวม 12 เขต  = 71.22% 



48.91% 
54.51% 55.34% 51.87% 

66.06% 

49.45% 
57.77% 

53.54% 

77.62% 

83.60% 
79.95% 

72.85% 

80.34% 78.48% 
75.48% 

78.36% 

68.54% 

78.60% 
75.93% 

65.92% 

74.29% 

67.36% 

71.23% 71.79% 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

สภาวะปราศจากฟันผุ เด็ก 12 ปี 

2560 2561 2562 

ข้อมูลจาก HDC เป้าหมาย CF 12ปี ≥ 50% 

ผลงานรวม 12 เขต  = 69.19% 
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สภาวะcavity free เด็กอายุ 12 ปี 
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เป้าหมาย cavity free  12ปี ≥ 54% 

ผลงานรวม 12 เขต  = 83.05% 
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ร้อยละ อ าเภอที่มี รพ.สต.ฝศสม.จัดบริการที่มคีุณภาพผ่านเกณฑ์ 60% 

2561 2562 

Lead KPI 
เป้าหมาย ≥ 60% 
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ร้อยละอัตราการใช้บริการสุขภาพช่องปากของประชาชนในพืน้ที่ ปี 2562 
(ต.ค.61-เม.ย.62) 
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บงึกาฬ หนองบวัล าภ ู อดุรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8 

ร้อยละประชากรเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปาก 

2560 2561 2562 

Lag KPI เป้าหมาย ≥ 40% 



ปัญหา/อุปสรรค 
1.การบันทกึผลงานยงัไม่ครบ 14 กจิกรรมด้านสุขภาพช่องปากใน HDC    

(ผลงานตรวจสุขภาพช่องปากจะนับให้เฉพาะทีต่รวจและวางแผนสมบูรณ์) 



ข้อเสนอแนะเพ่ือการพฒันา 

• มีคณะท างานพัฒนาระบบบริการสุขภาพช่องปากระดับจังหวัด /อ าเภอ/ต าบล  
มีการร่วมประชุมเป็นประจ า/ร่วมท าแผน/ร่วมประเมิน(ทมีQRT /ทมีหมอ
ครอบครัวด้านสร้างเสริมสุขภาพช่องปาก) 

•พฒันาระบบเฝ้าระวังโรคในช่องปาก โดยบรูณาการงาน 6 กลุ่มวัย NCD, LTC 
•พฒันาคุณภาพบริการทนัตกรรม 

• สร้างความเข้มแข็งของภาคีเครือข่าย  care giver อสม.ผดด.(ศพด)ครุ(ร.ร.)  
• รณรงค์ส่งเสริมมาตรการฟันดี 2+2-2+นมจืด เน้นในศูนย์เดก็เล็ก/ร.ร. 
•  มีการบริหารจัดการทรัพยากรร่วมกัน 




